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4 Module des Begutachtungsinstruments
4.1 Modul 1: Mobilitat

Die Einschatzung richtet sich bei den Kriterien 1.1 bis 1.5 ausschlieBlich danach, ob die Person in der Lage ist
ochne personelle Unterstitzung eine Karperhaltung einzunehmen/zu wechseln und sich fortzubewegen.

Zu beurteilen sind hier lediglich Aspekte wie Korperkraft, Balance, Bewegungskoordination etc. und nicht
die zielgerichtete Fortbewegung.

selbstindiz | Gberwisgend | Gberwiegend | unsslbstandiz
selbstandig unselbstandig

4.1.1 |Positionswechsel im Bett 0 R a2 s

4.1.2 |Halten einer stabilen Sitzposition 0 1 2 BE

4.1.3 |Umsetzen = 1 [} BE!

4.1.4 |Fortbewegen innerhalb des Wohnbereichs Do 1 = BE

4,1.5 |Treppensteigen Oo O el Os

4.1.6 Besondere Bedarfskonstellation

Gebrauchsunfahigkeit beider Arme und beider Beine liegt nicht vor.

summe der Einzelpunkte 3 Gewichtete Punkte 2,5

4.2 Modul 2: Kognitive und kommunikative Fihigkeiten

Die Einschatzung bezieht sich bei den Kriterien 2.1 bis 2.8 ausschlieflich auf kognitive Funktionen und
Aktivitdten.

Zu beurteilen sind hier lediglich Aspekte wie Erkennen, Entscheiden oder Stevern etc. und nicht die
motorische Umsetzung.

Bei den Kriterien zur Kommunikation 2.9 bis 2.11 sind auch die Auswirkungen von Hér-, Sprech- oder
Sprachstérungen zu bericksichtigen.

Die Fahigheit ist:
vorhanden/ groftenteils in geringem nicht vorhanden
unbesintrachtigt vorhanden mMale vorhanden

4.2.1 |Erkennen von Personen aus dem naheren o O 2 BE

Umfeld
4.2.2 |Ortliche Orientierung Oo 1 Dz WE
4.2.3 |Zeitliche Orientierung Oo 01 2 BE
4.2.4 |Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Oo mE 2 WE

Beobachtungen
4.2.5 |Steuern von mehrschrittigen Alltagshandlungen o Bk 2 BE
4.2.6 |Treffen von Entscheidungen im Alltagsleben Co O 2 BE
4.2.7 |Verstehen von Sachverhalten und Informationen Oo 1 e s
4.2.8 |Erkennen von Risiken und Gefahren o 1 2 BE
4.2.9 |Mitteilen von elementaren Bediirfnissen 0 1 e s
4.2.10 | Verstehen von Aufforderungen Oo 1 2z BE
4.2.11 | Beteiligen an einem Gesprich Oo B 2 BE

summe der Einzelpunkts 14 Gewichtete Punkte 11,25
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4.3 Modul 3: Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
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In dizsem Modul geht es um Verhaltensweizen und psychische Problemlagen als Folge von
Gesundheitsproblemen, die immer wieder auftreten und personelle Unterstitzung erforderlich machen.

Bei Kombination verschiedener Verhaltensweisen wird die Haufigkeit von Ereignissen nur einmal erfasst,
z. B. nachtliche Unruhe bei Angstzustinden, entweder unter £.3.2 oder unter 4.3.10.

nie ader selten [gin- haufig (zweimal taglich
zehr seften biz dreimal bis mehrmals
innerhalb wan wichendich,
Twei Wochen) aber nicht
taglich)
4.3.1 |Motorisch gepragte Verhaltensauffalligkeiten 0 O Cls s
4.3.2 |Né&chtliche Unruhe [+ n (R s s
4.3.3 |Selbstschadigendes und autoaggressives o 1 (s s
Verhalten
4.3.4 |Beschadigen wvon Gegenstinden o O Cs s
4.3.5 |Physisch aggressives Verhalten gegeniiber o O Cls Os
anderen Personen
nie gder selten [ein- haufig (zweimal taglich
sehir seften bis dreimal bis mehrmals
innerhalk von wiichandich,
mwei Wochen) aber nicht
taglich)
4.3.6 |Verbale Aggression 0 O B E s
4.3.7 |Andere pflegerelevante vokale Auffalligkeiten 0 1 (s s
4.3.8 |Abwehr pflegerischer oder anderer 0 Ol B E s
unterstiitzender MaBnahmen
4.3.9 |Wahnvorstellungen 0 O B Os
4.3.10 | Angste 0 R B E B
4.3.11 | Antriebslosigkeit bei depressiver Stimmungslage o 1 (s Os
4.3.12 | Sozial inaddguate Verhaltensweisen 0 R B E B
4.3.13 |Sonstige pflegerelevante inaddguate 0 1 (s Os
Handlungen
summe der Einzelpunkte 0 Gewichtete Punkte




Anlage 2/Seite 3
Auszug aus dem Pflegegutachten fiir Martha Miiller

4.4 Modul 4: Selbstversorgung — Angaben zur Versorgung

Blasenkontrolle/Harnkontinenz: Oberwiegend kontinent (Maximal 1x tdglich inkontinent oder
Trépfcheninkontinenz)

Darmkontrolle/Stuhlkontinenz: standig kontinent

Modul 4: Selbstversorgung - Bewertung

Zu bewerten ist, ob die Person die jeweilige Aktivitat durchfithren kann. Es ist unerheblich, ob die
Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit aufgrund von Schadigungen somatischer oder mentaler Funktionen
bestehen oder ob Teilaspekte bersits in anderen Modulen berlicksichtigt worden sind.

selbstandiz lberaiegend ubersiezend unselbstandiz
selbstEndig unselbstandig
4.4.1 |Waschen des vorderen Oberkidrpers Oo 1 3 s
4.4.2 |Kdrperpflege im Bereich des Kopfes COo 1 2 BE
4.4.3 |Waschen des Intimbereichs Clo 1 2 BE
4.4.4 |Duschen und Baden einschlieflich Waschen der O R 2 BE
Haare
445 |An-und Auskleiden des Oberkérpers Oo O 3 Cs
446 |An-und Auskleiden des Unterkrpers Oo 1 3 BE
447 |Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und Oo 1 Cla s
EingieBen von Getranken
4.4.8 |Essen 0 C] 3 D g D g
4.4.9 |Trinken O 2 s Oeg
selbstandig lbersiegend ubersiegend unselbstandig
selbstEndig unselbstandig
4.4.10 | Benutzen einer Toilette oder eines O 2 s Oeg
Toilettenstuhls

4.4.11 |Bewdltigen der Folgen einer Harninkontinenz Entfallt, da (Oberwisgend) kontinent
und Umgang mit Dauerkatheter und Urostoma

4.4.12 | Bewsltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz Entfallt, da (lberwiegend) kontinent
und Umgang mit Stoma

ersargung mit Hilfe

WErsOrgung nicht taglich, | taglich musdtzlich |  ausschliellich

selbstandiz nicht auf Dauer zu oraler oder nahazu
Ermahrung ausschliellich

4.4.13 |Erndhrung parenteral oder liber Sonde entfallt
summe der Einzelpunkte 17 Gewichtete Punkte 20

4.5 Modul 5: Bewdltigung von und selbstdndiger Umgang mit krankheits- oder
therapiebedingten Anforderungen und Belastungen - Angaben zur Versorgung

In diesem Modul geht es um die Durchflihrung drztlich angeordneter Mafnahmen, die gezielt auf eine
bestehende Erkrankung ausgerichtet und fir voraussichtlich mindestens 6 Monate erforderlich sind.

Zu bewerten ist, ob die Persan die jeweilige Aktivitat praktisch durchfihren kann. Es ist unerheblich, ob die
Beeintrachtigungen der Selbstiandigkeit aufgrund von Schadigungen su:urr'atischer oder mentaler Funktionen
bestehen.
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4.5 Modul 5: Bewidltigung von und selbstdndiger Umgang mit krankheits- oder
therapiebedingten Anforderungen und Belastungen - Bewertung

Bewdltigung von und selbstdndiger Umgang mit krankheits- oder Haufigheit der Hilfe
therapiebedingten Anforderungen und Belastungen in Bezug auf: [Anzahl eintragen]
ent-  selb- (proTag| pro pro
fallt  standig ‘woche | Monat

451 |Medikation O O =

4.5.2 |Injektionen O

4.5.3 |Versorgung intravendser Zugdnge (z. B. Port) )

4,54 |Absaugen und Sauerstoffigabe O

4.5.5 |Einreibungen sowie Kalte- und Warmeanwendungen O

456 |Messung und Deutung von Kérperzustinden O

457 |kirpemnahe Hilfsmittel O

45.8 |Verbandwechsel und Wundversorgung )

4,59 |Versorgung mit Stoma O

4.5.10 | RegelmaRige Einmalkatheterisierung und Nutzung von Abfiihrmethoden O

4.5.11 | TherapiemaBnahmen in hduslicher Umgebung O

4.5.12 | Zeit- und technikintensive MaBknahmen in hduslicher Umgebung O

4.5.13 | Arzthesuche O O 1
4.5.14 | Besuche anderer medizinischer oder therapeutischer Einrichtungen (bis O

zu 3 5td.)
4.5.15 | Zeitlich ausgedehnte Besuche medizinischer oder therapeutischer O
Einrichtungen (1dnger als 3 5td.)

4 516 Einhalten einer Didt oder anderer krankheits- oder therapiebedingter Verhaltensvarschriften:
0 entfallt/nicht erforderlich

summe der Einzelpunkte 1

Gewichtete Punkte

4.6 Modul 6: Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

Zu bewerten ist, ob die Persan die jeweilige Aktivitat praktisch durchfihren kann. Es ist unerheblich, ob die
Beeintrachtigungen der Selbstiandigkeit aufgrund von Schadigungen somatischer oder mentaler Funktionen
bestehen ocder ob Teilaspekte bereits in anderen Modulen bericksichtigt worden sind.

selbstandig lbersiegend uberwiegend unselbstandig
selbstEndig unselbstandig
4.6.1 |Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an COo O 2 BE
Veranderungen
4,6.2 |Ruhen und Schlafen Oo 1 2 s
4.6.3 |Sich beschaftigen Oo 1 3 BE
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selbstindiz | berwiegend | wbsrwiezend | unselbstandig
selbstandig unselbstandig
464 |Vomehmen von in die Zukunft gerichteten Oo O 3 s
Planungen
465 |Interaktion mit Personen im direkten Kontakt Oo O 2 BE
4,66 |Kontaktpflege zu Personen auBerhalb des Oa 1 (B 3
direkten Umfeldes
summe der Einzelpunkte 12 Gewichtete Punkte 15

5 Ergebnis der Begutachtung (siehe Anlage zur Berechnung)

Modulwertungen Gewichtete Punkte

1. Mobilitat 25

2. Kognitive und kommunikative Fahigkeiten 11,25

3. Verhaltenweisen und psychische Problemlagen

4. selbstversorgung 20

5. Bewdltigung von und selbstdndig Umgang mit krankheits- 5

oder therapiebedingten Anforderungen

6. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte 15

Summe der gewichtete Punkte 53,75

Besondere Bedarfskonstellation 4.1.6: nein

5.1 Pflegegrad

unter 12,5 Pkt. |12,5—u. 27 27 —u. 47,5 Pkt [47,5—u. 70 70— u. 90 Pkt. |90 - 100 Pkt. oder

Pkt. Pit. Vorliegen der

besonderen.
Bedarfskonstellation
416

O nein O Pflegegrad 1 O Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 O Pflegegrad 4 Oen egegrad 5

Pflegegrad 3
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